$ci ramiennej oraz ognisko zapalne. Lekarz ortopeda stwierdzit, ze mo-
zna to wszystko usunac¢ tylko operacyjnie. W tym czasie nasza Wspol-
nota zorganizowata rekolekcje. Zona bardzo mnie prosita, abym wziat
w nich udzial, ale ja nie moglem sie zdecydowa¢. Zdawatem sobie po
prostu sprawe z tego, Ze zona bedzie musiata mnie obstugiwac (w tym
czasie moglem podnie$ reke tylko o 20 stopni od osi ciala). W ostatniej
chwili dostatem od Boga jakie$ natchnienie méwiace mi, zebym jednak
pojechatl. P6Zniej bylem bardzo zadowolony ze swego udzialu w reko-
lekcjach. Czulem sie szczesliwy. Udzielane tam nauki, grupy dzielenia,
wspolna modlitwa bardzo duzo mi daly i pomogly zrozumiec¢ wiele rze-
czy. W czwartym dniu rekolekcji odbywaly sie modlitwy wstawienni-
cze. Poszedlem na nie, aby poprosi¢ o modlitwe o uzdrowienie. Prosi-
tem, aby ustapit bol, aby zabieg nie by} potrzebny. Po zakonczeniu re-
kolekcji wrocitem do domu. Nie odczuwatem juz bolu w barku. Zacza-
tem sam sie ubiera¢ i wykonywa¢ wszystkie czynnosci bez pomocy
zony. Mogltem normalnie ruszac reka. Stwierdzitem, ze zostalem cu-
downie uzdrowiony. Po tygodniu pojechalem do Ochojca na badania
kontrolne. Po konsultacjach lekarz stwierdzit, ze jestem zdrowy i odsta-
pil od zabiegu operacyjnego. Chwata Panu”. Tak, stuchajac takich rze-
czy, patrzac jak Jezus moca swego Ducha i dzi$ dzialta, jak objawia sie
takze w postudze modlitwy o uzdrowienie mozna tylko powiedziec:
Chwata Panu!

Tak wiec charyzmat uzdrawiania jest obecny w Kosciele i dzis. Moze i
ciebie Duch Swiety bedzie chcial nim obdarzy¢é. Owszem — czasami,
jak podkresla jeden z pionier6w odnowy charyzmatycznej w Kosciele
Katolickim Steve Clark, Bog powotuje sobie ludzi, ,ktérzy wydaja sie
posiadac¢ szczegdlny dar uzdrowienia. Kiedy oni sie modla, dokonuje
sie co$ wielkiego i o wiele czeSciej z bardziej nadzwyczajnymi skutka-
mi, niz to ma miejsce w wypadku innych chrzeécijan. Duch Swiety
dziala przez nich, aby wytworzy¢ »dziela mocy« i doprowadzi¢ do wy-
darzen, z powodu ktérych ludzie s zdumieni (...). Ci ludzie posiadaja
specjalny dar Ducha prawdopodobnie dlatego, ze Bog pragnie ich wy-
korzysta¢ do nawracania innych”. Tak bywa. Jednak wazne sa tu pewne
stowa: Cos wielkiego, z nadzwyczajnymi skutkami dzieje sie podczas
postugi niektorych chrzescijan, szczegolnie wybranych przez Boga do
pelienia postugi uzdrawiania, ale co$ mniejszego, moze mniej spekta-
kularnego moze, a nawet powinno sie dzia¢ za sprawa kazdego wierza-
cego w Chrystusa, ktory modli sie o uzdrowienie.

Wazne sq w tej wypowiedzi takze te ostatnie stowa: Bog pragnie ich

ny, w ktérym mam upodobanie” (Mt 17,5). Rowniez w dzien wniebo-
wstapienia Pana Jezusa ,,0blok zabrat Go im sprzed oczu” (Dz 1,9).

Tak wiec Jezus nie bedzie zstepowat do nas poprzez poszczeg6lne ska-
talogowane przez meteorologow kategorie chmur, od tych wysokich do
niskich. Ani tez na wzor bohaterow Marvella nie bedziemy lecie¢ na
jego spotkanie. Czeka nas co$ o wiele lepszego. Przybliza nam to nieza-
wodny Sw. Pawel piszac w Liécie do Koryntian: ,,ani oko nie widziato,
ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdotalo pojac, jak wielkie
rzeczy przygotowal Bog tym, ktérzy Go mitujg” (1 Kor 2,9). Réwniez
pod koniec hymnu o mitosci: ,, Teraz widzimy jakby w zwierciadle, nie-
jasno; wtedy za$ zobaczymy twarza w twarz: Teraz poznaje po czesci,
wtedy za$ poznam tak, jak i zostalem poznany” (1 Kor 13,12). Sw. Jan
Apostot stawia kropke nad i, piszac o tym, Ze to, co nas czeka, przekra-
cza wszelkie nasze obecne wyobrazenia: ,,Umilowani, obecnie jesteSmy
dzie¢mi Bozymi, ale jeszcze sie nie ujawnito, czym bedziemy. Wiemy,
ze gdy sie objawi, bedziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim,
jakim jest” (1 J 3,2). Pomysle¢, ze wystarczy bra¢ wzor z roztropnych
panien... (Nikodem)

Schody do nieba - Zmuniejsz ogien.

Zagotowywatam wode. Postawilam i odesztam. Na ogniu stal garnek z
woda. Ogien pod nim stawat sie coraz wiekszy, woda zaczela wrze¢,
pokrywka podskakiwata, az woda zaczela sie rozlewac. Woda sie rozla-
fa po catym piecu. Czy woda byla winna, ze zaczetla kipie¢? Nie. Pro-
blemem by} niekontrolowany ogien.

No i z cztowiekiem bywa podobnie. Czasami niepotrzebna uwaga, ko-
rek na drodze, niesprawiedliwos¢ w zyciu, w pracy w rodzinie, klotnia
w domu, polityka. I wybuchamy. Méwimy stowa, ktorych p6zniej zatu-
jemy. Krzyczymy. Nasza z0$¢ przejmuje nad nami kontrole.

Z1o$¢ sama w sobie nie jest twoim wrogiem. Ale moze sta¢ sie ztym
przewodnikiem. Z1o$¢ jest emocja. Pojawia sie, gdy doswiadczamy
krzywdy, niesprawiedliwosci, frustracji albo przekroczenia naszych gra-
nic wytrzymato$ci. Samo jej odczuwanie nie jest niczym zltym, nie jest
grzechem. Wazne jednak co my z nig zrobimy. Sw. Pawel pisze: ,, Gnie-
wajcie sie, a nie grzeszcie. Niech nad waszym gniewem nie zachodzi
storice”.

Pawel nie mowi: nigdy sie nie zloSccie. Méwi nie pozwdlcie, zeby
z}os¢ przejeta nad wami wladze. Wiemy przeciez czym grozi dolewanie
benzyny do ognia. Mam znajomego, ktory mowi, ze kiedy jest zly,




mowi wszystko co mysli, a péZniej, zwykle tydzien pézniej, naprawia
to, co powiedziat.

Znasz ten mechanizm? Nie wiem czy to szybkie Zycie, czy jaki$ inny
mechanizm, ale bardzo czesto reagujemy natychmiast. Przychodzi wia-
domos¢ — natychmiast odpowiadamy. Kto$ nas skrytykuje — reagujemy
natychmiast. Co$ dzieje sie ,,nie po naszej mysli” — reagujemy natych-
miast. Mam takie przekonanie, Ze oznaka dojrzatosci nie jest szybka od-
powiedz, ale umiejetnos¢ zatrzymania sie. Stowo Boze moéwi: ,,Kazdy
cztowiek winien by¢ chetny do stuchania, nieskory do mowienia, nie-
skory do gniewu”. Naprawde bywa, ze pieC minut milczenia moze ura-
towac piec lat relacji. Jezus tez reagowat na zlo, ale nie pozwalal, by zto
Nim kierowato. Nie by} obojetny wobec zla. Nie udawal, ze wszystko
jest w porzadku. Ale Jego gniew nie byt wybuchem urazonego ego. To
wazna lekcja dla nas: nie kazda zoSc jest taka sama. Warto zapytac sie-
bie: czy walcze o dobro, czy tylko o to, Zzeby da¢ upust emocjom.
Naprawde nie kazda bitwa wymaga twojej reakcji. Nie kazde stowo
wymaga odpowiedzi. Nie kazda prowokacja musi sta¢ sie twoja wojna.
Ponizej kilka sprawdzonych rad: Nigdy nie zaczynaj od udawania, zZe
nic sie nie stalo. Zacznij od prawdy przed Bogiem. Zatrzymaj sie. Nie
odpowiadaj natychmiast. Zamiast odpowiadac¢ pieknym za nadobne na-
zwij to, co czujesz. Powiedz sobie: jestem zraniony, rozczarowany, za-
zdrosny. Bywa, ze pod ztoScig ukrywa sie zupehie inna emocja. OD-
DAJ TO JEZUSOWI. Mozesz powiedziec¢: ,Jezu jestem wsciekla. Po-
moz mi nie zrani¢ drugiego cztowieka”. Jesli zraniteS — napraw. Prze-
prosiny nie odbieraja godnosci. Pokazujq site mitosci. Czasami prosimy
Boga, zeby zmienil ludzi woké} nas. Zeby zmienila sie Zona, maz, pod-
wiadny, zeby dzieci zaczely stucha¢. A moze chodzi o to, zZeby zaczac
od siebie? Nie po to, zebys stat sie cztowiekiem, ktoremu mozna wejs¢
na glowe, ale zebys$ nie byt niewolnikiem emocji. Moze wiec nastep-
nym razem, kiedy zaczniesz sie gotowac¢, przypomnij sobie garnek sto-
jacy na ogniu. Nie musisz rozbija¢ garnka, wyrzuca¢ wody ani udawac,
ze nic sie nie dzieje. Po prostu zmniejsz ogien. Bo przeciez nie chodzi o
to, zeby w twoim zyciu nigdy nie zagotowala sie woda. Chodzi o to, ze-
bys nie pozwolit jej zala¢ wszystkiego. (Samarytanka)

Czego pragniesz? Czego pozadasz? - cz. 1

Miesigc listopad jest dla mnie czasem szczego6lnej zadumy. Jeszcze
oczy sie karmig pysznymi kolorami jesieni, ale dtugie wieczory przypo-
minajg o szybkim uptywie czasu. Konczy sie kolejny rok. Co$ przemija.

I jednoczesnie powstaje miejsce na co$ zupelie innego. Rodza sie
nowe pragnienia. Bardzo rézne. Te pragnienia sa wyplywajaca z glebi
osoby energia, ktéra sprawia, ze poszukujemy spelnienia. Pragniemy
wybiera¢ dobro, lecz nasza poraniona natura ludzka powoduje, ze cze-
sto brakuje nam ku temu zdolnosci. Sw. Pawel w Liécie do Rzymian pi-
sze, ze nie czyni dobra, ktorego chce, ale zto, ktorego nie chce (por. Rz
7,15). Kazdy potrafi co$ na ten temat powiedzie¢, bo to stan powszech-
ny. Nasze checi sg podzielone. Serce cztowieka targane jest sprzeczny-
mi uczuciami. Chcemy by¢ szczesliwi, lecz wybory jakich dokonujemy,
unieszcze$liwiajg nas. Chcemy wypeliac¢ wole Bozg i wzrasta¢ w mito-
Sci, ale nie chcemy podejmowac trudu wyrzekania sie nieuporzadkowa-
nych przywiazan.

Czesto Zrédlem naszego nieszczeScia sq nieuporzadkowane pozadania.
Wszystkie nasze dazenia taczy wspolna ni¢, jedno pragnienie lezace u
podstaw wszystkich innych pragnien. Wszedzie szukamy tego samego:
szczescia. Ten dobrostan jest wiasciwoScia nabywang wtedy, gdy naj-
glebsza natura czlowieka osiaga nasycenie. I czesto szukamy go w do-
brej zabawie, jedzeniu, w dobrym samopoczuciu, czy tez innej krotko-
trwatej przyjemnosci. I ciggle nie mozemy sie nasycic¢. Nasze pragnie-
nia sg nieskonczone, a narzedzia ktorymi dysponujemy, sq skonczone,
zbyt male, by pomiescic to, czego pragniemy. Cztowiek stara sie zaspo-
koi¢ swoja bezgraniczng tesknote za pomocg przedmiotéw lub stworzen
posiadajacych ograniczenia. To szukanie wypelnienia to nie jest jakis$
nasz defekt, tak zostaliSmy ,,zaprojektowani”. ZostaliSmy stworzeni na
obraz i podobienstwo Boga, do tego by w zjednoczeniu z Nim odnalez¢
spelnienie. Sw. Augustyn do$wiadczajac tego stanu pisat, ze serce czlo-
wieka tak dlugo jest niespokojne, dopoki nie spocznie w Bogu.
Wszystkie nasze pragnienia majg jednoczesnie wymiar skonczony i nie-
skonczony. Takie zwykle jedzenie stuzy do zaspokojenia fizycznego
glodu, ale w zyciu duchowym moze by¢ obrazem naszego najglebszego
glodu Boga. Pragnienie bliskosci z druga osobg jest czym$ wiecej niz
tylko fizjologiczna, psychologiczng i emocjonalng potrzeba zjednocze-
nia z kim$ oraz ukojenia bolu odrebnosci. Jest w tym ukryta nasza tesk-
nota za zjednoczeniem z bytem Bozym. Rozumujac w ten sposéb mo-
zemy zrozumie¢ nature naszych nieuporzadkowanych pozadan.

W oczekiwaniu na Zeslanie Ducha Swietego — cz. 23
Badania wykazaly m.in.: ciasnote panewki barkowej, uszkodzenie Scie-
gna nadgrzebieniowego, wysepke kostng o Srednicy 3 mm w glowie ko




